PROGRAMM
. 24.10.2026

Gomifry

08¥ - 09% Einlass & Besuch Aussteller-Area

09% - 09% offizielle Er6ffnung / BegriiBung

09% - 10" Uberblick Versorgungssituation und Verlauf
Dr. Danner, GF BAG-Selbsthilfe, Hendrikje ter Balk

10% - 10% Schmerzist oft unsichtbar, die Frauen dann auch?
Einordnung zur Situation
Prof. Dr. med. Erlenwein

10%- 11 Lipodem und Hormone - was bedeutet das eigentlich genau?
Dr. med. Schenkhagen

18 - 110 Pause (i

18- 124 Posiumsdiskussion konservative Therapie
Vertretre:innen aus allen beteiligten medizinischen und rechtlichen
Disziplinen und Politik sowie der Krankenkassen, Vorstand, Betroffene

12%5-14% Mittag / Essen / Get together / Auis}ellungszonen {&

14%. 15% Verleihung Wissenschaftspreis

14%-16% 4 Workshops (parallel)

Workshop1 | Was ist denn nun richtig bei Ubergewicht und Lipodem?
Eine fachliche Einordnung im Plenums-Diskurs
Dr. med. Weiner, Dr. med. Faerber

Workshop2 | Neues aus der Forschung und was es fiir die Praxis bedeutet
Dr. med. Rapprich, Dr. med. Dahmann

Workshop3 | Selbst-Managments und Selbstaktivierung der Lymphe ganz neu
gedacht
Dr. med. Calinesu, Katja Wagner, Tanja Broese-Kronz

Workshop4 | rechtliche Orientierung und wie bestmaglich vorbereitet sein
aufalles, was kommen kann
Ruth Leitenmaier, Tim Wemer, Silke Sf:h lueB

16°°- 16% Kaffeepause und Get Together (‘

16%°- 1750 Podiums-Gesprach operative Therapie
Dr. med. Dahmann, Dr. med. Rapprich, PD Dr. med. Ghods
anschlieBend Ende der Veranstaltung

Mehr als Vortrige - entdecken, austauschen, vernetzen

Neben dem Fachprogramm laden verschiedene Aussteller- und Erlebniswelten zum
Austausch ein. Informieren Sie sich lber aktuelle Entwicklungen in den Bereichen
Versorgung, Bewegung, Selbstmanagement, digitale Gesundheit, Hautpflege und
Frauengesundheit.

Lip6WAS? - Die Kampagne zum Mitmachen

Im Lip6G-Café prasentieren Studierende der Hochschule der Medien Stuttgart
die Kampagne ,Lip6WAS?". Die Ausstellung zeigt Hintergriinde, Ideen und erste
Ergebnisse eines Projektes, das Aufmerksamkeit fiir Lipddem und Frauengesundheit
schafft und bereits in 6 Stadten (Berlin, Hamburg, Stuttgart, Wiesbaden, Darmstadt
und Marburg) umgesetzt wird.

Austausch mit den AG- und Selbsthilfegruppen-Leitungen

Lemen Sie die Arbeitsgruppen und einige der SHG-Leitungen der LipédemGesell-
schaft kennen, informieren Sie sich iber aktuelle Projekte und kommen Sie ins Ge-
sprach.

Ehrenamts- und Projektborse

Sie mdchten sich engagieren oder eigene Ideen einbringen? An unserer Ehrenamts-
und Projektborse erfahren Sie mehr ber aktuelle Projekte, Mitwirkungsmoglichkei-
ten und offene Aufgabenfelder.

Treffen der Selbsthilfegruppenleitungen - Freitag

Bereits am Freitag treffen sich die Selbsthilfegruppenleitungen aus ganz Deutsch-
land zum gemeinsamen Austausch. Neben aktuellen Entwicklungen rund um das
Lipédem stehen Workshops, der Austausch an runden Tischen mit Herstellern, Spon-
soren und Fachkréaften sowie die Vernetzung der Gruppen im Mittelpunkt. Der Tag
klingt mit einem gemeinsamen Abendessen mit dem Vorstand und Live-Musik in
entspannter Atmosphare aus.

Anmeldung und weitere Informationen liber unsere Website!

Biichertisch & Inspirationen zum Mitnehmen

Am Biichertisch unserer Partnerbuchhandlung Schlapp aus Bensheim finden Sie
eine Auswahl empfehlenswerter Biicher rund um Lipddem, Gesundheit, Erndahrung,
Bewegung, Selbstmanagement und personliche Entwicklung. AuBerdem stellen
wir das Kochbuch der LipddemGesellschaft vor - mit alltagstauglichen Rezepten,
praktischen Tipps und vielen Anregungen fiir genussvolles Essen ohne Verzicht.
Der Biichertisch ladt zum Stébern, Entdecken und Austausch ein.

Die LipédemGesellschaft - gemeinsam etwas bewegen
Weitere Informationen rund um die Arbeit der LipddemGesellschaft sowie die
Vorteile einer Mitgliedschaft finden Sie unter: www.lipoedemgesellschaft.de



