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Stark. Sichtbar. Selbstbewusst.  
– Fotoprojekt für Frauen mit Lipödem

Ein starkes Zeichen für Frauengesundheit und Selbstbewusstsein:	   
Am 24./25. Oktober 2025 veranstaltet die LipödemGesellschaft e.V. in Flörsheim am Main einen 
Kompetenz-Workshop, dessen Highlight ein besonderes Fotoprojekt ist. Unter der Leitung von Carina 
Gorny, Fotografin und selbst vom Lipödem betroffen, werden Frauen mit Lipödem in ihrer ganzen 
Schönheit und Stärke portraitiert.

Politisch hochaktuell: G-BA-Beschluss

Am 17. Juli 2025 hat der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) beschlossen, dass die Liposuktion  
ab 2026 eine Kassenleistung wird. Doch die Entscheidung hat große Lücken:

	 • Frauen mit einem BMI über 35 bleiben ausgeschlossen.
	 • Es gibt derzeit zu wenige erfahrene Operateure.

Gerade deshalb ist das Fotoprojekt so wichtig – es macht die Realität sichtbar, stärkt das Selbstbewusstsein 

der Betroffenen und setzt ein deutliches Zeichen für mehr Akzeptanz und eine gerechte Versorgung.

Die Kraft der Fotografie

„Carina Gorny hat die unglaubliche Gabe, Frauen in ihrer 
Verletzlichkeit und Stärke gleichermaßen zu zeigen. 
Ihre Bilder schenken Mut und Selbstvertrauen, weil sie 
den Blick weg von Stigmatisierung hin zu Schönheit und 
Persönlichkeit lenken“, sagt die LipödemGesellschaft.

Über Lipödem

Das Lipödem ist eine chronische Erkrankung, die fast ausschließlich Frauen betrifft. In Deutschland 
sind schätzungsweise vier Millionen betroffen. Typisch ist eine schmerzhafte Fettverteilungsstörung 
an Armen und Beinen. Trotz der Häufigkeit wird die Krankheit noch immer unterschätzt, was zu langen 
Leidenswegen führt.

Impressionen aus einem anderen Projekt

www.lipoedem-gesellschaft.de
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Ermöglicht durch starke Partner

LipödemGesellschaft e.V:

„Uns ist es ein besonderes Anliegen, dass die Komplexität des Krankheitsbildes 
bekannter wird und wir weiterhin dazu beitragen, dass Betroffene gestärkt 
werden und durch fundierte Informationen und ein Netzwerk die Kraft schöpfen, 
ihren ganz eigenen und positiven Umgang mit der Erkrankung zu finden.“

Das Projekt wird durch die Unterstützung von Kom Med und LipoProtect möglich. Beide Unterneh-
men begleiten Frauen mit Lipödem seit Jahren mit innovativen Angeboten und sind nun auch Partner 
dieses Projektes.

Kom Med

Weshalb wir das Projekt unterstützen:
Wir erleben jeden Tag, wie viele Herausforderungen Betroffe-
ne meistern müssen. Mit dem Fotoprojekt möchten wir ihre 
Geschichten sichtbar machen und ihnen die Aufmerksamkeit 
geben, die sie verdienen. Wir wollen dazu beitragen, dass in der Gesellschaft mehr Bewusstsein und Ver-
ständnis für Menschen mit Lipödem entsteht – und dass die Stärke dieser Betroffenen andere ermutigt.

lipoprotect

Weshalb wir das Projekt unterstützen
„Es ist schlimm genug, dass viele Betroffene jahrzehntelang 
auf ihre Diagnose und adäquate Behandlung warten müssen. 
Wir wollen daher die Behandlung bestmöglich und mit unse-
rem Know-how absichern und unterstützen.“

Wer wir sind
lipoprotect ist eine Weiterentwicklung von beautyprotect mit Spezialisierung auf Behandlungen der 
chronischen Fettverteilungsstörung Lipödem. Denn auch, wenn die Fettabsaugung bei Lipödem als 
sehr sicher gilt, birgt sie doch wie jeder andere chirurgische Einriff auch Risiken. Kommt es im Zuge der  
Behandlung zu Komplikationen, kann eine Folgebehandlung nötig sein, um diese zu beheben. Hier 
greift lipoprotect, denn mit der Folgekostenversicherung bei Lipödem werden die Kosten medizinisch 
notwendiger Folgebehandlungen, auch privatärztlicher, übernommen.

Wer wir sind

Die LipödemGesellschaft e.V. wurde 2021 gegründet und versteht sich als interdisziplinäres Netzwerk. 
Ziel ist es, die Versorgung der Betroffenen zu verbessern, politische Aufmerksamkeit zu schaffen und 
die Patientinnen zu stärken. Mit Fortbildungen, Tagungen und Projekten wie diesem Workshop bringt 
die Gesellschaft Betroffene, Ärztinnen und Ärzte sowie Unterstützer zusammen.

Wer wir sind
Bei Kom Med erhalten Frauen mit Lip- und Lymphödem eine persönliche, individuelle und hersteller-
unabhängige Versorgung mit Kompressionsgeräten. Egal ob Varilymph 12 Pro, Lympha Press oder lym-
pha-mat, die Bedürfnisse der Betroffenen stehen dabei immer an erster Stelle, um den bestmöglichen 
Behandlungserfolg zu sichern. Das Team von Kom Med begleitet betroffene Frauen von der Antragstel-
lung bis zur Genehmigung – und darüber hinaus.


